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Sorgfaltige und unaufdringliche Berlcksichtigung aller gesundheitlichen Aspekte des
Heranwachsens tragt dazu bei, dass aus Jugendlichen gesunde und verantwortungsbewusste
Erwachsene werden. Wir bei SYNLAB unterstitzen Sie mit erstklassiger Diagnostik, auf die Sie
sich verlassen koénnen.
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Insbesondere fir M&dchen in der Pubertéat
besteht die Gefahr einer Fehlerndhrung, da
sie nun schneller wachsen als jemals seit
ihrem ersten Lebensjahr. Sie bendtigen
Protein, Eisen und andere Spurenelemente,
die dem Wachstumsschub wéhrend der
Pubertat gerecht werden und den erhdhten
Eisenbedarf des Koérpers aufgrund der
Menstruation abdecken.

Die Menarche kennzeichnet den Ubergang
von der spaten Kindheit zu einer ge-
schlechtsreifen jungen Frau. 75 % aller
jungen Frauen leiden gegen Ende der Pu-
bertat an anomaler Menstruation (Amenor-
rhoe, Dysmenorrhoe). Dies ist einer der
wichtigsten Griinde fur Arztbesuche unter
Heranwachsenden.

SYNLAB bietet wéhrend dieses sehr ent-
scheidenden Ubergangs von der Kindheit
zum Leben als geschlechtsreife Erwach-
sene umfangreiche diagnostische Unter-
stUtzung an. Mit unseren genauen und
detaillierten Testergebnissen lassen sich
durch Essstérungen, Fehlernahrung oder

Anamie hervorgerufene Anomalien zuver-

l&ssig erkennen.

Wir freuen uns, mit PILL PROTECT® den
ersten Test anbieten zu kénnen, mit dem
Arzte vor der Verschreibung oral einge-
nommener VerhUtungsmittel das Throm-

boserisiko einschatzen kdnnen.

Mit diesem innovativen Test, der klinische
und genetische Risikofaktoren berticksich-
tigt, kdnnen bis zu drei orale Kontrazeptiva
gleichzeitig bewertet werden. Anhand der
Ergebnisse lassen sich informierte Ent-
scheidungen treffen, die die Gesundheit
Ihrer jungen Patientinnen schitzen.

SYNLARB ist auch Ihr erster Ansprechpart-
ner fUr die Erkennung sexuell Ubertragbarer
Infektionen (Sexually Transmitted Infec-
tions, STI) wie Chlamydien und N. gonorr-
hoeae. Da sich bei vielen STI Uber Jahre
hinweg nur wenige oder keine Symptome
zeigen, sind entsprechende Screenings
wichtig. Nur so kdnnen diese STl friihzeitig
erkannt und schnell behandelt werden,
bevor schwere Erkrankungen oder irrever-
sible Schaden auftreten.

Unbehandelte STl kdnnen schwerwiegende
Langzeitfolgen nach sich ziehen und zu
Sterilitdt und entztndlicher Beckenerkran-
kung (PID) fuhren, die die Risiken fir Un-
fruchtbarkeit und extrauterine Schwanger-
schaften erhoht.

Die konventionelle Diagnostik stlitzt sich
auf bakteriologische (Mycoplasma hominis
und Ureaplasma urealyticum) und sero-
logische Methoden (z. B. HIV, Hepatitis B
und C).

Der Test erkennt auch kleine

Mengen von:
Chlamydia trachomatis
Neisseria gonorrhoeae
Mycoplasma genitalium
Mycoplasma hominis
Ureaplasma urealyticum
Ureaplasma parvum

Trichomonas vaginalis

Das einzigartige STI Panel von SYNLAB
bietet hierzu eine wichtige Ergdnzung. Mit
diesem hochempfindlichen Multplex-PCR-
Test lasst sich entsprechend den Empfeh-
lungen des Bundesamts flur Gesundheit
(BAG) eine Vielzahl verschiedener Patho-
gene zugleich erkennen.?

STl-Tests, zumindest auf Chlamydien und
Gonorrhoe, sollten bei sexuell aktiven
Teenagern und jungen Erwachsenen so-
wie bei alteren Erwachsenen, die még-
licherweise gefdhrdet sind, Bestandteil
regelmassiger Gesundheits-Screenings
sein.

SYNLAB bietet einen HPV-Test an — indi-
ziert fur Frauen Uber 30 — jedoch keinen
Impfstoff.



SYNLAB ist Ihr fihrender Laborpartner fir die Sexual- und Reproduktionsgesundheit von Frauen
in ihren besten Lebensjahren. 70 % aller klinischen Entscheidungen werden auf Grundlage von
Laborergebnissen getroffen. Wir stehen bereit, um lhnen dabei zu helfen, lhre Patientinnen
gesund zu halten und gut zu betreuen.®

@ Allgemeine Gesundheit @ Krebs (Diagnose und Behandlung)

@ Ernahrung / Fehlernidhrung @ Endokrinologie

@ Eisenmangel / Andmie @ Unfruchtbarkeit / Fruchtbarkeitsstérungen
© Thromboserisiko @ Kardiovaskulare Gesundheit

@ Sexuell iibertragbare Infektionen @ Osteoporose

@ Humanes Papillomavirus @ Rheumatologische Stérungen

@ Krebs (Risiko) @ Pharmakogenetisches Profil
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FUr die allgemeine Gesundheit und das Wohlbefinden
von Frauen ist gute sexuelle und reproduktive Gesundheit
sehr wichtig. Sie ist ein entscheidender Faktor, wenn es
darum geht, Entscheidungen Uber das eigene Leben zu
treffen — wie beispielsweise ein Kind zu bekommen oder
den richtigen Zeitpunkt daflr zu wahlen.

Die durch SYNLAB angebotene Palette
diagnostischer Tests ermdglicht mittels
Bluttests, die eine ganze Reihe gesund-
heitlicher Probleme gleichzeitig erfassen,

allgemeine Gesundheits-Screenings fur
Frauen.

Allgemeine Bluttests fiir Frauen

¢ grosses Blutbild (CBC): Andmie, Infektio-
nen, Eisenmangel, Blutgerinnungsstérungen

° vollstiandiges Stoffwechselprofil (CMP):
Lebererkrankungen, Nierenerkrankungen,
Elektrolyt- und Saure-Basen-Haushalt

Die routinemassige Betreuung sollte auch
regelméssige gynékologische Untersu-
chungen umfassen, um Probleme friihzei-
tig zu erkennen, préazise Informationen zu
erhalten und Uber Themen wie Menstrua-
tion, Empfangnisverhitung, Sexualge-
sundheit und Krebsrisiken zu beraten.

Mit PILL PROTECT® bietet SYNLAB einen
einfachen Test an, mit dem sich das
Thromboserisiko fur Frauen in Zusammen-
hang mit bis zu drei oralen Kontrazeptiva
einschatzen lasst. Untersuchungen haben
gezeigt, dass mit PILL PROTECT® bis zu
sechsmal mehr Frauen mit Thrombose-
risiko erkannt werden kénnen als mit dem
normalen Fragebogen."? Die Ergebnisse
tragen zu informierten Entscheidungen bei
und helfen, die Gesundheit von Frauen zu
schutzen.

PILL PROTECT®

Dieser innovative Test wurde in
einer Studie mit 1600 Frauen vali-
diert, die kombinierte Antibabypillen

mit Ostrogen und Progestinen ein-

nahmen. Es handelt sich um den
ersten Test, der wissenschaftlich
nachgewiesen das Thrombose-
risiko in Zusammenhang mit der
Antibabypille einschatzen kann.

Bitten Sie lhren SYNLAB-Vertreter um ge-
nauere Informationen oder beachten Sie

unsere PILL PROTECT®-Broschure.

in Europa.®

Wussten Sie, dass in Europa jahrlich etwas
61000 Félle von Gebarmutterhalskrebs neu
diagnostiziert werden (Schatzungen fir 2018).
Trotz Friiherkennung und Impfprogramme ist
Gebarmutterhalskrebs europaweit die neunt-
haufigste Krebsart bei Frauen. Bei Frauen
zwischen 15 und 44 Jahren ist Gebarmutter-
halskrebs die zweith&aufigste Krebserkrankung

parvum und Trichomonas vaginalis, ent-
sprechend den Empfehlungen des Bundes-
amts fur Gesundheit (BAG).®

Es ist wichtig, dem Test auf sexuell tber-
tragbare Infektionen (STI) und deren Be-
handlung Vorrang einzurdumen, da nicht
diagnostizierte und unbehandelte STI die
Fruchtbarkeit und Reproduktionsgesund-
heit langfristig beeintrachtigen kénnen.
Das einzigartige STI Panel von SYNLAB
erkennt viele verschiedene Pathogene:
gleichzeitige Erkennung von Chlamydia
trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, My-
coplasma genitalium, Mycoplasma homi-

BRCA-Test

Mit dem préazisen BRCA-Test von
SYNLAB lasst sich das Risiko, an
erblich bedingtem Brustkrebs und/
oder Eierstockkrebs zu erkranken,

frihzeitig einschatzen. Die Kennt-

nis dieses Risikos vereinfacht Pra-
ventionsmassnahmen und die Be-
herrschung der Krankheit.

Vorteile des Multiplex-PCR-Tests auf
sexuell iibertragbare Infektionen (STI)
Das Multiplex-PCR-System erkennt ver-
schiedene in einer einzigen Probe enthaltene
Pathogene ausgesprochen wirkungsvoll.
Dies macht diesen Test hinsichtlich Sensi-
tivitdt und Schnelligkeit Uberlegen.*

Das HPV nRNA Assay von SYNLAB er-
moglicht problemlose Screenings auf Ge-
barmutterhalskrebs. Der Test erkennt Vor-
handensein und Aktivitat viraler E6/E7
mRNA aus x Hochrisikotypen des humanen
Papillomavirus in Zervixproben. Somit ist
er eine perfekte Ergdnzung fur routine-
massige zytologische Screenings des Ge-
barmutterhalses.



SYNLAB bietet ein breites Spektrum pranataler Testoptionen auf bewahrter wissenschaftlicher
Basis an — von Routinetests bis hin zu hochspezialisierten Tests. Bei Bedarf unterstitzen
wir Ihre Entscheidungsfindung mit Beratung und professionellen Uberpriifungen durch unsere

Experten.
@ Allgemeine Gesundheit @ Endokrinologie
@ Ernahrung / Fehlernihrung @ Unfruchtbarkeit /

. .. Fruchtbarkeitsstérungen
& Eisenmangel / Anamie

@ Vorgeburtliche Betreuun
@ Sexuell Ubertragbare Infektionen g e
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Schwanger-
schaft




Die Geburt eines Kindes ist eine der intensivsten Erfahrun-
gen des ganzen Lebens. Und auch die neunmonatige

Schwangerschaft ist eine spannende Zeit fur viele Frauen
und ihre Partner.

Regelméssige préanatale Untersuchungen,
einschliesslich Ultraschalluntersuchungen,
Blut- und Urintests, tragen zur friihzeitigen
Erkennung potenzieller Gesundheitsprob-
leme bei und ermdglichen Schritte zur fri-
heren Gesundheitsversorgung der Mutter

und des Ungeborenen.

Probleme, die wahrend der

Schwangerschaft auftreten konnen:

® Eisenmangel / Andmie

® Schwangerschaftsdiabetes

* Depressionen und Angstzustande

¢ fetale Probleme

¢ erhohter Blutdruck infolge der
Schwangerschaft

® Infektionen

® Hyperemesis gravidarum

® Fehlgeburten

® Plazenta praevia / Plazentaldsung

® Praeklampsie

® vorzeitige Wehen

Die Labordienstleistungen von SYNLAB
umfassen neben allen routineméssigen
préanatalen Tests und serologischen
Untersuchungen wéahrend der gesamten
Schwangerschaft auch umfassende ana-
lytische Mdéglichkeiten zur Erkennung von
Infektionen (wie Hepatitis B und C, STl und
HIV) und medizinischen Problemen wie
Praeklampsie.

neoBona®

Dieser nichtinvasive, pranatale Test
der neuesten Generation arbeitet
mit bidirektionaler Sequenzierung
fetaler DNA. Der TSCORE-AIlgo-
rithmus kann Trisomie 21, 18 und
13 anhand nur einer einfachen
Blutprobe sicher erkennen. Der
Test ist ab der 10. Woche indiziert
und auch fur Zwillingsschwanger-
schaften und assistierte Repro-
duktion geeignet. Die Ergebnisse
liegen innerhalb nur einer Woche

vor. Unsere Genetikexperten ste-

hen Ihnen jederzeit zur Verflgung.

Manche Frauen leiden vor einer Schwan-
gerschaft an gesundheitlichen Problemen,
die zu Komplikationen oder sogar zu Un-
fruchtbarkeit fihren kénnten.

Die verschiedenen auf die funktionelle
Biologie und die Ern&hrung abstellenden
Tests von SYNLAB tragen dazu bei,
Faktoren zu ermitteln, die zur Erflllung des
Kinderwunsches optimiert werden sollten.
Wir unterstltzen praventive Betreuung —
um die Entwicklung des Ungeborenen und
die Gesundheit der Mutter zu optimieren
— wie auch Therapien, um zugrunde lie-
gende Defizite und Ungleichgewichte zu
korrigieren.

Darlber hinaus decken unsere Tests Ana-
lysen ab, die in der medizinisch assistierten
Reproduktion, beispielsweise, IVF, benétigt
werden, wie luteinisierendes Hormon (LH),
follikelstimulierendes Hormon (FSH), Pro-
laktin, Progesteron, Ostrogen, Anti-Mdiller-
Hormon (AMH).

Eines unserer deutlichen Alleinstellungskriterien
ist neoBona®, unser Trisomie-Test der neuesten
Generation, der Trisomie 21, 18 und 13 mit
Uber 99 % Sensitivitat und Spezifitat erkennt
und der dank eines automatisierten Prozesses
ausgesprochen preiswert ist."



Die hochwertigen Laborleistungen von SYNLAB liefern Arzten wahrend der gesamten Perimeno-

pause und Menopause Antworten, die Arzten helfen, personalisierte Behandlungsempfehlungen

auszusprechen und den Gesundheitszustand inrer Patientinnen zu einem Zeitpunkt zu verbes-

sern, in dem diese am stérksten auf Trost, Sicherheit und Vertrauen angewiesen sind.

Allgemeine Gesundheit
Erndhrung / Fehlerndhrung
Eisenmangel / Anamie

Sexuell tibertragbare Infektionen

Humanes Papillomavirus
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Krebs (Risiko)

Referenzen

Krebs (Diagnose und Behandlung)
Endokrinologie

Kardiovaskuldre Gesundheit
Osteoporose

Rheumatologische Stérungen

© 0 0 0 6 6

Pharmakogenetisches Profil

"Rohr, U., Binder, C., Dieterle, T., Giusti, F., Messina, C., Toerien, E., Moch, H. und Schéfer, H. (2016). The
Value of In Vitro Diagnostic Testing in Medical Practice: A Status Report. PLOS ONE, 11(3), p.e0149856.

2 The Levin Group (2005). The Value of Diagnostics Innovation, Adoption and Diffusion into Health Care.

[online] Dx.advamed.org. Abrufbar unter: https://dx.advamed.org/sites/dx.advamed.org/files/resource/
Lewin%20Value%200f%20Diagnostics%20Report.pdf [abgerufen am 14. Mai 2019].

SYNLABY/

SYNLAB Suisse SA
Sternmatt 6
6010 Kriens

Telefon  +41 41 360 35 35

labor.suisse@synlab.com
www.synlab.ch

© 2019 SYNLAB Suisse SA. Alle Rechte sind vor-
behalten. Wir lehnen soweit gesetzlich zuléssig
jegliche Haftung fur etwaige Irrtimer, Fehler oder
ungenaue Preise ab. Samtliche Texte, Bilder und
Inhalte unterliegen dem Urheberrecht von SYNLAB
Suisse SA.

Ausgabe 06/2019

500017395/DE/06/2019

SYNLAB \/

Wechseljahre




Bei vielen Frauen andert sich in der Menopasue der Cholesterin-
spiegel. Regelmaéssige Kontrollen dieses, besonders in Frauen
mit einer Familiengeschichte von Herzerkrankungen helfen, frih-

. zeitig einzuschreiten. Ernste, gesundheitliche Probleme, die
Obwohl die Menopause zum normalen Alterungsprozess 9 g

gehdrt, kann sie zu gewissen gesundheitlichen
Problemen fuhren. Verringerte Ostrogenspiegel kénnen
das Osteoporoserisiko erhdhen und zur Entstehung
von Herzerkrankungen beitragen.

durch erhéhten Cholesterinspiegel auftreten kénnen, kénnen
so verhindert werden. MyPGx liefert wertvolle genetische
Informationen, die vor allem bei der Verschreibung von LDL-

cholesterinsenkenden Mitteln, wie Statinen, wichtig sind.

SYNLAB kann lhnen auf verschiedene
Arten helfen, eine bevorstehende, gerade
durchlaufene oder abgeschlossene Meno-
pause zu erkennen. Dazu gehdren bei-
spielsweise die Messung des follikelsti-
mulierenden Hormons oder des Estra-
diolspiegels sowie Tests der Schilddrisen-
funktion (freies T4 und TSH) und des Anti-

Muller-Hormons (AMH).

Weitere Tests, die zu besseren

medizinischen Entscheidungen

beitragen kénnen:

Lipidprofil: Test auf Anstieg von
Triglyceridenund LDL-Cholesterin sowie
Absinken von HDL-Cholesterin, um das
Risiko kardiovaskuléarer Erkrankungen
einzuschatzen

grosses Blutbild (CBC): um zu bestim-
men, ob rote und weisse Blutkdrperchen in
richtiger Anzahl im Blut vorhanden sind
vollstandiges Stoffwechselprofil (CMP):
um insbesondere vor der Entscheidung
Uber eine Hormonersatztherapie (HET) die
Leber- und Nierenfunktion zu testen

Darliber hinaus empfiehlt sich die frihzei-
tige Messung von Osteoporose-Biomar-
kern, um Veranderungen des Knochenum-
satzes und einen spateren Knochenabbau
besser beherrschen zu kénnen.

Der validierte BRCA-Test von SYNLAB
tragt dazu bei, erbliche Risiken flr Brust-
und/oder Eierstockkrebs bei Frauen zu er-
kennen (HBOC) und ist als Grundlage fur
die Krebspréavention und -behandlung ein
zusatzlicher Sicherheitsfaktor in der medi-
zinischen Beratung. Wir empfehlen, die
Ergebnisse mit einem unserer Genetik-
berater zu besprechen.

BRCA-Test
Unser BRCA-Test wird auf einer auf
Next Generation Sequencing (NSG)

basierenden Plattform durchge-

fuhrt. Er erkennt zuverlassig die
Léschung und Verdopplung der
Gene BRCA1 und BRCA2 auf
Chromosom 17 oder 13 — innerhalb
von nur vier Wochen.

Die Erkennung und Einordnung von Krebs-
zellen ist ein mehrstufiger Prozess. Auf
erste routinemassige Labortests folgen
typischerweise pathologische Tests, die
darauf abzielen, Anomalien zu erkennen
und einzuordnen, um informierte Entschei-
dungen Uber die weitere Diagnose und Be-
handlung der Patientin treffen zu kénnen.
SYNLAB liefert prazise und zuverlassige
Testergebnisse und begleitet Ihre klini-
schen Entscheidungen rund um die jeweils
anstehenden Gesundheitsprobleme lhrer
Patientinnen.

Parallel dazu unterstitzen wir beim Disease-
Management. Mit unserem einzigartigen
proprietdren MyPGx-Test lasst sich das
pharmakogenetische Profil einer Person
bestimmen, was dazu beitragt, von Anfang
an die richtigen Medikamente zu verordnen
und Nebenwirkungen zu vermeiden.

Besonders in Phasen von Hormonveran-
derungen kdnnen bei Frauen psychische
Stérungen auftreten, wie perinatale De-
pression, pramenstruelle Dysphorie oder
Depressionen in der Perimenopasue.
MyPGx hilft, die medikamentdse Behand-
lung von Depressionen, Angstzustanden
und somatischen Stérungen, von denen
Frauen 2x haufiger betroffen sind als Man-
ner, zu optimieren.

Kirzlich durchgefiihrte Studien haben
gezeigt, dass 60 bis 70 % aller klinischen
Entscheidungen sowohl innerhalb als auch
ausserhalb von Spitalern auf den Ergeb-
nissen von Labortests beruhen' und dass
mindestens 80 % der Richtlinien fur die
Erstellung von Diagnosen oder den Um-
gang mit Krankheiten Labortests voraus-
setzen.?



Das umfassende diagnostische Testportfolio von SYNLAB mit ergdnzendem Spezialtest-Menu

und der aussergewdhnlichen Méglichkeit der genetischen Beratung liefert Ihnen alle Antworten,

die Sie bendtigen, um die meisten wichtigen Gesundheitsrisiken bei alteren Frauen erkennen

und beherrschen zu kénnen.

Allgemeine Gesundheit
Erndhrung / Fehlernahrung
Eisenmangel / Anamie

Sexuell Gibertragbare Infektionen

Krebs (Risiko)
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Untersuchungen auf erbliche Krebsrisiken
kénnen dazu beitragen, Patientinnen zu
erkennen, die ein erhdhtes Risiko aufwei-
sen, an bestimmten Krebsarten zu erkran-
ken. Besonders wichtig ist dies bei Patien-
tinnen, die bereits selbst an Brust- oder
Eierstockkrebs erkrankt waren oder bei
denen es entsprechende Félle in der Familie
gab. Der BRCA-Test von SYNLAB liefert
wertvolle Informationen, die Ihnen helfen,
die bestmdglichen Behandlungsentschei-
dungen (Pravention) fur Risikopatientinnen
zu treffen. Wir empfehlen Ihnen dringend,
unsere unubertroffene genetische Beratung
in Anspruch zu nehmen.

BRCA-Test

Unser BRCA-Test basiert auf einer
auf Next Generation Sequencing
(NSG) basierenden Plattform und
tragt mit prézisen Testergebnissen
zur Erkennung von Krankheiten

bei. Léschung und Verdopplung
von BRCA1 und BRCA2 werden
zuverlassig erkannt.

Dauerhafte Veranderungen der Sexualhormonspiegel
kdnnen sich stark auf die Gesundheit von Frauen im
fortgeschrittenen Alter auswirken. Daher ist es sehr wichtig,
auch altere Frauen mit angepassten Screening- und
Betreuungsangeboten zu begleiten.

Bitten Sie Ihren SYNLAB-Vertreter um wei-
tere Informationen zu unserem BRCA-Test
oder sehen Sie sich unsere spezielle
BRCA-Broschire an.

Durch regelmassiges Screening lassen
sich viele Krebsarten wie Geb&rmutter-
halskrebs oder Darmkrebs frihzeitig er-
kennen. Zytologische Untersuchungen
und HPV-«Zusatztests» alle drei bis funf
Jahre bis zum Alter von 65 liefern zuver-
lassige Ergebnisse, die fur die Friherken-
nung und Beurteilung von Krebserkran-
kungen unerlasslich sind. Ergdnzende
klinische Chemie sowie fehlerfreie patho-
logische Diagnoseergebnisse verein-
fachen das wirksame, patientenorientierte
Krebsmanagement — alles aus der Hand
eines einzigen Labordienstleisters.

Zwischen der Menopause und dem 60.
Lebensjahr nimmt der natiirliche Ostro-
genspiegel dramatisch ab, was zu einem
erhdhten Risiko flir Osteoporose und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen bei Frauen
nach der Menopause fiihrt. Wahrend dieser
Zeit verlieren Frauen durchschnittlich 25 %

ihrer Knochenmasse. Rund 50 % aller
Frauen tber 50 Jahren erleiden durch Os-
teoporose beglnstigte Knochenbrlche.!
SYNLAB bietet einen vollstandigen Satz
Tests fur die Beurteilung des Knochenum-
satzes an (z. B. alkalische Phosphatase im
Serum (ALP), Osteocalcin (OC), intaktes
PTH (Parathyroidhormonspiegel im Serum),
25-Hydroxyvitamin D und Kalzium), der
speziell fur das Management des Knochen-
abbaus bei élteren Frauen relevant ist.

Altere Personen nehmen tendenziell mehr
Arzneimittel ein. Die betreffenden Mengen
haben sich in den vergangenen 20 Jahren
um Uber 400 % erhoht. Fast die Hélfte aller
alteren Menschen nimmt mittlerweile min-
destens funf Medikamente ein.2

Mit dem einzigartigen proprietaren MyPGx-
Test l&sst sich das pharmakogenetische
Profil einer Person bestimmen, was dazu
beitrégt, von Anfang an die richtigen Medi-
kamente zu verordnen und Nebenwirkun-
gen zu vermeiden. Insbesondere bei der
Betreuung élterer Menschen ist dieser Test
sehr wertvoll.

MyPGx-Test

Die Wirksamkeit und Toxizitat von
Arzneimitteln werden durch gene-
tisch bedingte Unterschiede zwi-
schen den einzelnen Menschen
hinsichtlich wirkstoffabbauender
Enzyme und Transporter beeinflusst.
Die MyPGx-Tests von SYNLAB
basieren auf einer Multiplex-
Polymerase-Kettenreaktion (PCR)
in Kombination mit Massenspekt-
rometrie. Sie analysieren Uber
32 Gene und 160 ihrer Varianten,
die an Aktivierung, Transport, Um-
wandlung und Abbau von Arznei-
mitteln im Korper beteiligt sind. Die
Kenntnis des pharmakogeneti-
schen Profils ihrer Patientinnen hilft

Ihnen, deren Betreuung auf Grund-

lage ihrer spezifischen genetischen
Informationen zu optimieren.

Dank der Friherkennung rheumatologi-
scher Erkrankungen kénnen Arzte die be-
treffenden Erkrankungen besser beherr-
schen und ihre Prognosen verbessern.
Unser hochdifferenziertes Portfolio rheuma-
tologischer Tests ermdglicht schon in friihen
Stadien differenzierte Diagnosen. Die Tests
reichen von grundlegenden rheumatologi-
schen Parametern Uber Lupus erythema-
todes, Sklerodermie, Poly-/Dermatomyositis
und Vaskulitis bin hin zu reaktiver Arthritis.



